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PROGRAMMA	CORSO	RTB	2024	
 

Martedì 7 maggio 2024 

Diretta streaming dalle ore 21.00-22.00 

Inizia il nostro Viaggio 

Mauro Rango, fondatore di IppocrateOrg, ci racconta del ruolo di un RTB e la genesi e l'evolversi 

dell'Ecosistema. 

 

Martedì 14 maggio 2024 

Diretta streaming dalle ore 21.00-22-00 

Principi di progettazione aurea - Lezione teorica 

Cinzia Valente è fondatrice di Progettazione Aurea. Creativa, artista, osservatrice, progettista, 

inventrice e divulgatrice. Sempre spinta da una tensione evolutiva rielabora in forma aurea qualsiasi 

cosa possa essere migliorata. Le sue ricerche sono volte a ripristinare i collegamenti fondamentali 

con la texture energetica della vita, interrotta dalle moderne costruzioni ed evidenti nelle fragilità 

umane e ambientali. 

 

Venerdì 17 maggio 2024 

Viene resa accessibile la registrazione dalla durata di 40 min circa 

Costruire secondo i principi di progettazione aurea - Lezione pratica 

In questa video lezione Cinzia Valente ci insegna a costruire degli oggetti per la casa per "riattivare 

energeticamente" gli ambienti artificiali. 
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Sabato 18 maggio 2024 

Registrazione della durata di 50 min 

La casa salubre: principi di bioarchitettura 

Filippo Caggiano è architetto, consulente Esperto Agenzia CasaClima e opera da circa 20 anni come 

progettista specializzato in bioedilizia, efficienza energetica e biocompatibilità dei materiali. Nel 

2017 fonda Sanambiens un'associazione attiva nella promozione di buone pratiche mirate a vivere 

in un ambiente costruito più salubre. Dal 2021 è partner dello studio di Architettura Green Think 

Stp. 

 

Mercoledì 22 maggio 2024 

Diretta streaming dalle ore 21.00-22.00 circa 

 La Dimensione dell’Estasi oggi 
Giovani (e meno giovani) a confronto con la necessità di perdersi 

Antonio Bilo Canella è Ricercatore, Artista e Filosofo. Da anni porta la pratica della Poesia 

Oracolare, da lui creata, in giro per l’Italia. La sua Visione è che le forze della Poesia e della Bellezza 

possano risanare e riequilibrare il Mondo. 

 

Martedì 4 giugno 2024 

Registrazione della durata di 50 min circa 

Strumenti concreti di aiuto-aiuto metodo Simonton per la promozione della salute 

In questa video lezione Luciana Giordo presenterà un percorso formato da coscenze e strumenti 

concreti di aiuto aiuto che permettono alla persona di mettere in atto quell'insieme di atteggiamenti, 

energie e comportamenti che, in base alle evidenze della psicosomatica, facilitano i processi di 

guarigione e promuovono la salute 

Luciana Giordo è una Counselor professionista di approccio psicosomatico specializzata nel metodo 

Simonton di accompagnamento, sostegno e formazione per lo sviluppo di un ruolo attivo nella 
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propria qualità di vita, rivolto a chi affronta un problema di salute e ai caregiver famigliari e 

professionali che se ne prendono cura.  

 

6 GIUGNO - INCONTRO SU ZOOM con tutti i partecipanti del corso 

Il link per collegarsi su zoom verrà inviato direttamente alle caselle email dei partecipanti del 

corso un giorno prima. 

 

Venerdì 14 giugno 2024 

Diretta streaming dalle ore 21.00-22.00 circa 

Metodi di diagnosi innovativi: lipidomica e massa magra e grassa (peso e qualità 

dei carboidrati) 

Carla Ferreri è un primo ricercatore e autrice di più di 160 pubblicazioni in riviste internazionali 

indicizzate, di 2 libri e di 3 brevetti.  Gli attuali interessi di ricerca sono nel campo dei radicali liberi, 

le condizioni di stress e l’ambiente di simulazione biomimetico riguardante le principali molecole 

biologiche (lipidi, DNA e proteine), la lipidomica di membrana, lo sviluppo di biomarcatori e nuove 

nanotecnologie, con applicazione alle scienze della vita, nutrizione e medicina molecolare. 

 

Martedì 18 giugno 2024 

Diretta streaming dalle ore 21.00-22.00 circa 

Mente corpo e inconscio 

Correlazioni impreviste 

Andrea Mainardi in questa diretta con la sua esperienza trentennale, ci racconterà della sottile 

correlazione tra mente, corpo e inconscio. Andrea Mainardi è Certified Advanced  Rolfer, osteopata 

e docente di scienze motorie e sportive. Tiene corsi per colleghi e professionisti e per tutti coloro 

che cercano di ottenere uno stato di salute migliore attraverso un lavoro naturale sul corpo. 
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Mercoledì 19 giugno 2024 

Registrazione della durata di 30 min circa 

Esercizi pratici di consapevolezza posturale 

Corpo-inconscio-mente 

Andrea Mainardi in questa video lezione ci darà dei consigli pratici posturali per migliorare il nostro 

stato di benessere psicofisico. 

 

Martedì 25 giugno 2024 

Diretta streaming dalle ore 21.00-22.00 circa 

Il potere della voce: psicofonia come percorso autoesperienziale 

"La Psicofonia è un percorso autoesperienziale di armonia vitale che utilizza, attraverso la voce 

parlata e cantata, le corrispondenze tra l‘Uomo, i Suoni, i Ritmi, il Verbo, creando pazientemente 

una sintesi personale di conoscenza e di equilibrio.” Marie-Louise Aucher 

 

Venerdì 28 giugno 2024 

Registrazione dalle ore 21.00-22.00 circa 

Durata 45 min 

Come costruire insieme il nuovo mondo? 

Irina Boutourline Young, Vicepresidente di IppocrateOrg introduce le prospettive e i progetti 

ecosistemici. 

 

10 SETTEMBRE - INCONTRO SU ZOOM con tutti i partecipanti del corso 

	


